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Una riflessione nel giorno di San Valentino

[ preludi d'amore
e la “scienza della carezza”

di P. VINCENZO BERTOLONE S.d.P*

o come cuella delle

hi bene ama, tardi dimenti-

ca. Cosl si esprimeva Geof-

frey Chaucer (+ 1400), ricor-
dando un motto che ha sentito dal-
la imperatrice naturanel corsodel
sogno del suo viaggio poetico nel
tempio sotterranec dell'amore
«'Saynt Valentyn, that art ful by
on-lofte;/ Thus singen smale foules
for thy sake —» (vv. 683-684 di The
Parliament of Fowles): cosi canta-
no, invocando san Valentino, gli
uccellini per amor tuo.. Questi
versi immaginifici in inglese me-
dievale orecchiano la ciceroniana
opera Somnium Scxpmn.ts ed an-

aqmle e dei corvi, bensi arte di avvi-
cinarsi ed entrare in relazione: un
segreto che il posta asorrwa al ritmi
dellanaturaep te all'ar.

Messaggio per la IV giornata mon-
diale dei poveri, 15 novembre 2020).
Proprio a meta del mese di febbraio,
la natura comincia a risvegliarsi dal

te e alla napamtﬁ delle donne. N&l
Martirologio romano troviamo in-
ventariati due santi con il nome Va-
lentino. Del primo, martirizzato alla
fine del terzo secolo al secondo mi-
glio della via Flaminia, si legge: “14
febbraio, in Roma, sulla via Flami-
nia, natale di San Valentino, presbi-
tero e martire, che dopo aver opera-
to varie guarigioni, insigne per cul-
tura, fu ucciso e decollato sotto
Claudio Cesare”. Del secondo, inve-
ce, uociso circa 70 anni dopo, an-

che un po' la Co, cli

oh'egli d to al do miglio

Raccontano quanto un Veggente
ha potuto vedere, e soprattutio
ascoltare, nell'oltretomba, proprio
il giorno di san Valentino(v, 309),
E il momento assembleare degli
uccellini, che il poeta ha ascoltato,
rapito in sogno oltre le porte del
tempio di Venere, la dea dell’amo-
re, Vari animali, tra oul gli ucoelli-
ni, invocano appunto san Valenti-
no alle prime avvisaglie delle gem-
me di primavera, quando iniziano
le loro dangze d'amore, che essi vor-
rebbero organizzare sotto la guida
sapiente dei ritmi di Natura. E lo
stesso Scipione che conduce il veo-
chio sognatore in una sorta di uni-
verso parallelo, facendogli passare
le porte del tempio affinché possa
ascoltare gli interventi del paria-
mento degli uccellini, Ovviamen-
te, alle prime gemme di primavera,
essi discutono sul modo migliore
di accoppiarsi con le proprie com-
pagne, per realizzare la legge na-
turale dell'amore. Nell'assemblea,
perd, ci sono i soliti uccelli prepo-
tenti, come le aquile e i corvi, che
vorrebbero invece imporre la legge
del pii forte e del desiderio sfrena-
to, invece di osservare i consueti
ritmi cosmici. Ma la imperatrice
Natura, proprio per onorare il «se-
ynt Valentynes day» (v. 386), rin-
via tutto di un anno, affinché la de-
cisione sia condivisa da tuttii vola-
tili di quel parlamento immagina-
rio. Bisognera attendere con amo-
re il tempoopportuno, nella consa-
pevolezza che chi bene ama, tardi
dimentica. L'anno dopo & percit la
Natura stessa a dettare le riflessio-
ni e lo fa rivolgendosi in primo luo-
go alle femmine, alle quali ha con-
cesso cid che pit che ai maschi sa-
per valorizzare il genuino senso
del libero arbitrio senza cedere alla
prepotenza e alla sopraffazione.
Sarh capitato questo poema nelle
mani degli amanuensi benedettini,
che nel Medioevo custodivano a Ter-
ni una basilica dedicata a san Valen-
tino? O, all'inverso, il poema fanta-
stico di Chauoer non fa che registra-
re la prima diffusione del culto di
8an Valentino nel monasteri bene-
dettini di Francia e Inghilterra, do-
ve sbbe storicaments origine anche
il famoso patronato del santo sui I'i-
danzati e o chi si ama? Ci

della via Flaminia, &i legge: “14 feb-
braio, in Terni, fasto di San Valenti-
no, che dopo essere stato a lungo
percosso fu imprigionato e, non po-
tendosi vinoere la sua r a

1 goinvernale, come gli uecellini
di Chaucer che discutono sul come
amare al meglio, perché chi bene
ama, non dimentica mai. Soprattut-
tonon d tica mai la |

che viene nell'esistenza da una ca-
rezza e dalla tenerezza, come ben ci
ricordano le mamme ole ragazze in-
namorate. San Valentino si trasfor-
mob un po’ alla volta nel santo che an-
nuncia la primavera imminente, e
non a caso viene talvolta raffigurato
con il sole nella mano, per ricordare
quel raggio di sole che scioglie il
ghiaccio delle piante e dei cuori. Im-
pareremo mai quella che papa Fran-
cesco definisce «la “scienza della ca-
rezza”», che «manifesta due pilastri
dell'amore: la vicinanza e la tenerez-

meti notte, segretamente trascina-
to fuorl dal carcere, venne decollat

zan? ( di Venerdi, 7 giu-
gno 2013). Perfino il corvo, nella

dal prefetto di Roma, Placido”. For-
8o il luogo del martirio sdoppia in
due una sola figura, quella di un
prote e quella di un vescovo, quasi a
significare  che dinamica
dell'amore & sempre duplice, mai ad
una sola direzione. Non & un caso
che anche nella liturgia, come leg-
giamo nella nuova edizione del Mes-
sale romano, la Chiesa si esprime in
termini amorosi cirea la comuniti
(femminile, come la sposa) che at-
tende il suo Sposo Gesi Cristo «at-
tende con fervente amore la sua ve-
nuta, ., vive il mistnromn amore in-
tenso & generoso. . insieme amo-
re filiale, amore matemo. amore di-
vino verso l'umaniti e viceversa:

«Crediamo con amore di figli... gu-
stiamo il grande amore con il quale
¢i ha amatos,

Il gelo della pandemia globale, con
alte percentuali di malati e di morti
inaccettabili, rischia di congelare
questo gusto del grande amore fa-
cendoci obliare i preludi damore
che le prime gemme e i primi accop-

ti di volatili voler
evooare gia dalla meté di febbraio,
In nome del no agli assembramenti
e dell'interposizione di mascherine
traivolti umani, le gemme dell'amo-
re umano e delle relazioni, non sol-
tanto tra adolescenti e giovani, ma
anche tra adulti e anziani, diventa-
no spesso mani che suonano la ta-
stiera del cinismo e dell'indifferen-
za, anziché quella delle carezze e dei
gostl d'affetto: «Ci sono, infatti, ma-
ni tese per sfiorare velocemente la
tastiera di un computer e spostare
somume di denaro da una parte all’al-
tra del mondo, decretando la ric-
chezza d.frfs.‘.m-‘.hanﬂgmh.l'aah m.l
seria di moltit
intere nagioni. Ci so.no mani tese nd
accumulare denarocon la vendita di
armi che altre mani, anche di bam-
bini, useranno per seminare morte
e povertd. Cf sono mani tese che
nell'ombra scambiano dosi di morte
per arricchirsi e vaum nel lusso e

nella a, Ci sono

sianoandate le cose, pntremmaripa—
tere per nol, oggl. il motto: ehi bene
ama, tardi dimentica. E sulla mede-
sima corda emotiva della favola, po-
tremmo aggiungers che il vero
amore non & mai frutto di protervia

mani tese che sottobanco scambia-

no favori illegali per un guadagno
facile e corrotto, Eci sono anche ma-
ni tese che nel perbenismo ipocrita
stabiliscono leggi che loro stessi
non osservano...» (papa Francesco,

hin favola di Ch . ritrovava

la vooe della cura, ciod dellamare

perché |'altro/a mi sta a cuore: «the

crow with vois of cares (v. 365). E
noi?
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